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CURSA DE LA COIA 2026

INTRODUCCIO

Aquest reglament explica quines sén les condicions i les caracteristiques de la «Cursa de
la COIA 2026».

Aquest reglament és d'estricte compliment per totes les persones participants de qualsevol de les
modalitats que compren |'esdeveniment. Totes les incidéncies no recollides en aquest reglament
seran resoltes per la direccié de Tretzesports i I'entitat organitzadora Xiquets de Reus.

Aquest reglament pot ser corregit, modificat o millorat en qualsevol moment per part
de I'organitzacié. Amb la inscripcié a I'esdeveniment s'accepta totalment aquest reglament.

1. ORGANITZACIO:

1.1. La prova «Cursa de la Coia», és organitzada per la Colla Castellera Xiquets de Reus
i Tretzesports.

1.2. L'equip organitzador de la prova compta amb el suport i la col-laboracié de I'Ajuntament de
Reus, la Regidoria de Salut i Esports de I'Ajuntament de Reus, Reus Esport i Lleure i la Guardia
Urbana de Reus.

2. CONDICIONS DE PARTICIPACIO:

2.1. Lainscripcio i participacio en la cursa implica I'acceptacio d'aquest reglament.

2.2. Per participar-hi s'ha de ser major d'edat el dia de la cursa, en cas contrari, és obligatori que
la persona menor participant aporti 'autoritzacié de la persona responsable i, en qualsevol cas,
haver complert els 16 anys el dia de la cursa. En el cas de persones participants més joves,
aquestes han d’anar acompanyades per una persona adulta responsable i han de comptar amb
I'autoritzacid corresponent. La participacié de menors de 16 anys és, en qualsevol cas, de caracter
no competitiu.

2.3. Es obligatori per prendre la sortida portar calgat adient per cérrer 5 quilometres per asfalt.

2.4. Les persones corredores han de tenir la preparacid adient per fer front al quilometratge de la
prova. El temps maxim per finalitzar la cursa és de 60 minuts. A partir d'aquest temps els
corredors/ores estaran fora de cursa.

2.5. Les persones corredores han d'haver realitzat correctament tots els passos i requisits de la
inscripcio.

2.6. La cursa esta limitada a 450 participants.

2.7. L'organitzacié es reserva el dret d'ampliar o reduir el nombre de places. Aquesta modificacid
seria anunciada a la web oficial.
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2.8. En cas de condicions climatiques adverses, |'organitzacid pot modificar el recorregut de la
cursa o modificar-ne I'horari.

3. MATERIAL OBLIGATORI

Tal com s'indica l'altre apartat 2.3 d'aquest reglament, és obligatori portar calcat adient per fer
front a la distancia. Es recomana portar roba esportiva de |'entitat per la qual es participa, en cas
de fer-ho per entitats.

4. DORSALS | ACREDITACIONS.

4.1. Cada participant tindra un dorsal i un xip assignat que és personal i intransferible. Per fer
qualsevol modificacié del xip o dorsal caldra dirigir-se a |'organitzacié fins una hora abans de I'inici
de la cursa. A partir de les 9.00 hores del dia de la cursa no es faran canvis ni modificacions.

4.2. Es obligatori portar el dorsal visible perqueé I'organitzacié pugui identificar als participants amb
claredat als controls.

4.3. No esta permes cap canvi de dorsal entre persones corredores si no es comunica degudament
i s'autoritza aquest canvi per part de I'organitzacid.

4.4. Cada una de les persones participants podra accedir a les zones comunes, aixi com a
I'avituallament d'arribada o a la zona de corredors amb el seu dorsal.

4.5. Es obligatori portar visible I'acreditacié (dorsal) per facilitar I'accés als espais reservats als
corredors.

4.6. Les persones no acreditades NO tindran accés a les instal-lacions, ni als serveis ni a
I'avituallament d'arribada.

5. CONTROLS

5.1. Durant el recorregut poden haver-hi diferents punts de controls repartits al llarg d'aquest.

5.2. Les persones corredores hauran de quedar registrades en tots els punts de control establerts.
5.3. Cada un dels controls també sera un punt d'informacié on els participants podran trobar
resposta a les inquietuds que els sorgeixin durant la cursa.

5.4. L'organitzacio es reserva el dret de col-locar controls de cursa aleatoris al llarg del recorregut.

6. AVITUALLAMENTS

6.1. Durant els recorreguts no hi haura avituallaments. Pero si que n'hi haura a I'arribada. Aquest
consistira en: aigua.

6.2. Les persones participants han de llangar els residus de l'avituallament dins del perimetre
marcat per |'organitzacio.

7. PENALITZACIONS | DESQUALIFICACIONS
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7.1. L'organitzacié podra penalitzar amb temps o desqualificar aquelles persones corredores que
no compleixin les normes d'aquest reglament.

7.2. Les sancions seran consensuades per l'organitzaciéo un cop finalitzi la cursa i el director de
carrera imposara la penalitzacié corresponent segons la gravetat dels fets.

7.3. L'organitzacié desqualificara a tots els corredors que consideri que no porten el material
obligatori, un cop la cursa ja estigui en curs, mitjancant controls d'arbitratge en el recorregut.

7.4. L'organitzacié desqualificara a tots els corredors que siguin enxampats llangant residus a terra.
"Atencid permissibilitat 0".

8. RETIRADES

8.1. Les persones corredores que decideixin abandonar la cursa ho hauran de comunicar a
I'organitzacié i entregar el "xip".

9. EL "XIP"

9.1. Per la «Cursa de la Coia», els corredors portaran el XIP BIB TAG, enganxant al seu DORSAL.
Aquest xip és d'un sol Us i no cal retornar-lo a I'arribada.

10. EMERGENCIES.

10.1. Els participants de la cursa hauran d'alertar de qualsevol mena d'incidencia a la Guardia
Urbana, proteccio civil o al personal voluntari de la cursa més proper.

10.2. Si un corredor esta ferit els corredors estan obligats a parar a socdrrer'l i prestar-li tota I'ajuda
possible.

10.3. Si els participants que han prestat la seva ajuda han perdut molt de temps, el director de
carrera valorara la situacié i prendra les decisions corresponents.

10.4. En cas d'emergéncia sense zona de cobertura els corredors estan obligats a trucar al 112.

11. RECOLLIDA DE DORSALS.

11.1. A la pagina web s'hi detallaran els horaris i llocs de recollida del DORSAL i el XIP

11.2. Per recollir el dorsal sera necessari presentar el justificant de la inscripcié o bé el passaport,
el DNI o un document equivalent pels estrangers.

11.3. En el cas de no poder recollir el dorsal personalment, ho pot fer una persona autoritzada
portant el document de responsabilitat degudament omplert i signat, fotocopia del DNI i pels
federats, fotocopia de la targeta.

12. RESPONSABILITAT DEL CORREDOR/A
12.1. Les persones inscrites a la cursa participen voluntariament i sota la seva responsabilitat en la

competicid. Per aquest motiu, amb l'acceptacié d'aquest reglament, les persones participants
assumeixen que participen en la cursa de manera voluntaria i que es troben en estat optim de
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salut per fer-ho. Aixi mateix, eximeixen a |'entitat organitzadora, les institucions col-laboradores,
els patrocinadors i els altres participants de tota responsabilitat civil i renuncien a qualsevol accid
legal en contra d'aquestes entitats.

13. PROTECCIO DE DADES

13.1. D'acord amb la Llei Organica 15/1999 del 13 de desembre, totes les dades dels participants
seran incloses en un fitxer privat propietat dels organitzadors, amb la finalitat exclusiva de la gestid
de la prova.

13.2. El nom, el sexe, I'any de naixement i el club de les persones participants es publicara a la web
de les inscripcions i a la de resultats de la prova.

14. DRETS D'IMATGE

14.1. Les persones participants, amb [l'acceptaci6 del present reglament, donen el seu
consentiment exprés i autoritzen, tant a l'organitzacié com a les entitats col-laboradores, per
utilitzar les imatges recollides dins de la prova mitjancant fotografies o videos o qualsevol altre
suport amb finalitats esportives, promocionals o comercials, sense dret per part de la persona
corredora a rebre cap compensacido economica. En cap cas s'utilitzaran per finalitats diferents de
les indicades.

14.2. L'4s esmentat en I'apartat anterior de la imatge de les persones participants es podra fer en
qualsevol suport i sense limit temporal.

14.3. El dret a la propia imatge és un dret reconegut en l'article 18.1 de la Constitucid i regulat en
la Llei 5/1982, de 5 de maig, sobre el dret a I'honor, a la intimitat personal i familiar, i a
la propia imatge, aixi com en I'aplicacié de la Llei Organica 15/1999 de Proteccié de Dades de
Caracter Personal, de 13 de desembre.

15. MODIFICACIO DEL REGLAMENT

15.1. L'organitzacidé es reserva el dret de modificar aquest reglament si les circumstancies ho
exigeixen.

16. INSCRIPCIO

16.1. Els preus dels drets d'inscripcid i participacid es poden veure a la pagina web de la cursa.
(veure apartat inscripcions).

16.2. En la mateixa pagina s'hi pot veure a qué dona dret l'inscripcid a «La Cursa de la Coia».

16.3. Formalitzar i enviar el present formulari d'inscripcié de la web, no garantira la plaga, la placa
no s'assignara al corredor de manera definitiva fins que el pagament no sigui efectiu, o s'envii un
justificant via correu electronic.

16.4. Un cop formalitzat el pagament no es retornaran els diners en cap cas. En cas de lesio
justificada amb comprovant medic, es podra fer efectiu un canvi de nom pel nom d'una
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persona interessada a participar-hi, enviant les dades al correu info@tretzesports.com
17. CATEGORIES (masculina i femenina)

Absoluta: 1r, 2n i 3r classificats masculins i femenins.

Promesa: Primer/a classificat masculi i femeni dels nascuts des de I'1 de gener del 2003 fins al 31
de desembre del 2007.

Senior: Primer/a classificat masculi i femeni dels nascuts des de I'1 de gener del 1987 fins al 31 de
desembre del 2008.

Vetera 40: Primer/a classificat masculi i femeni dels nascuts des de I'1 de gener del 1975 fins al 31
de desembre del 1986.

Vetera 50: Primer/a classificat masculi i femeni dels nascuts des de I'1 de gener del 1965 fins al 31
de desembre del 1976.

Master 60: Primer/a classificat masculi i femeni dels nascuts des de I'1 de gener del 1924 fins al 31
de desembre del 1966. *

Es tindra en compte |'edat del participant a 31 de desembre de I'any en curs.

Els premis no sén acumulatius i sera imprescindible estar present a I'entrega de premis per rebre el
trofeu, medalla o obsequi. En el cas de no presentar-se al lliurament de premis, aquest es declarara
no recollit i no es tindra dret a reclamar el premi o obsequi. L'obsequi es podra recollir per persona
autoritzada per la persona participant premiada.

18. ALTRES CATEGORIES

18.1 Cursa per entitats

18.1.1 La cursa per entitats consisteix a formar un equip del maxim nombre de participants
possibles. El premi se I'endura aquella entitat amb més persones inscrites que hagin finalitzat tot el
recorregut i travessat la meta.

18.1.2 Per tal que les persones siguin computades com a membres de I|'entitat cal que, en el
moment de la inscripcid, aixi ho indiquin en I'apartat corresponent.

18.1.3 No és necessari que els membres d'una mateixa entitat corrin junts la cursa.

18.1.4 L'entitat amb més participants tindra premi.

18.1.5 S'exclou d'aquesta categoria I'entitat Xiquets de Reus, que no podra optar al premi.

18.2 Premi Xiquets de Reus: El Xiquet i Xiqueta de Reus més rapids tindran premi.

18.3 Premi Ajuntament de Reus: El treballador i treballadora més rapid que indiqui aquesta
condicid en el moment de la inscripcid tindra un premi. S'inclou en aquest apartat el personal de
les empreses municipals i organismes autonoms.

18.4 Segment d'STRAVA: Corredor i corredora més rapids en el
segment d'Srtava que I'organitzacié determini i que es publicara a la web.

Per poder optar a aquest premi cal que la persona participant en la cursa disposi de I'aplicacid i
que hi publiqui 'activitat realitzada (la cursa) abans de les 11:30 h del mateix dia.

S'ha de tenir el perfil en obert i amb el nom identificable amb el de la inscripcid. En cas d'empat, el
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premi se I'endura la persona que tingui millor crono de la cursa total, sera el vencedor/a.

18.5 Premi divertit: Individual i grupal

18.5.1 Aquelles persones que participin en la cursa disfressades optaran a un premi. Per tal de
determinar el guanyador individual i grupal d'aquesta categoria es designara a aquests efectes.
18.5.2 Per valorar el premi es tindra en compte |'originalitat i la relacié de la indumentaria amb la
ciutat i la festa major.

19. PREMIS

Individual als 3 primers classificats de la general Homes i Dones.
Trofeu al primer classificat de cada categoria Homes i Dones.
Premis al primer/a classificat/da de la resta de categories.

En els premis grupals, obsequi conjunt.

Premis per la resta de categories de |'apartat anterior.

(*) Els premis no sén acumulatius.

20. PARTICIPACIO EN EL SORTEIG

20.1. El numero del dorsal és el nimero que s'assigna a cada persona corredora per participar en
el sorteig que es realitzara amb anterioritat a la cursa.

20.2. Caldra presentar el dorsal fisic o que es presenti, amb DNI, la persona a que se li ha assignat
el numero de dorsal, per poder recollir el premi del sorteig.

20.3 Els premis del sorteig es publicaran a la web i es podran recollir el dia de la cursa a partir de
les 13hores.

20.4. Només és possible aconseguir un premi per persona en el sorteig.

21. ACCEPTACIO

21.1. La formalitzacié de la inscripcié implica I'acceptacio del present reglament.

Cursa de la COIA



